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《數學奠基活動模組示例：分數假帶互換_國小三四年級》 
編號：     (由主辦單位填寫) 

桌遊活動名稱：分數心臟病 

設計者：新竹縣蔡寶桂老師 

壹、活動器材： 

一、分數撲克牌，每組 A或 B套組。 

二、學習單(每人 1張)。 

三、學習回饋單(每人 1張)。 

貳、活動說明： 

一、單元主題說明： 

(一)以 B 套組分母為 8分數的卡，或者是以 A套組分母為 6的分數卡，進行分數序

詞序列的累數(累數至 1或 2以內，或無上限等)，藉由分數序詞與分數圖卡的

對應，判斷真分數的圖像表徵、假分數換成帶分數後之真分數部分的圖像表徵，

以利相關正式課程之進行。 

(二)活動適於「認識分數」、「分數」正式課程之前。 

(三)適用年級：(國小二至四年級以上)。 

二、活動目標與核心概念： 

(一)透過單位分量的不斷累數，可以正確唸出分數的數詞序列。 

(二)能專注觀察、聆聽，並判斷口說之分數與紙牌分數之直接關係（同樣的真分數）

或間接關係（口說分數換算為帶分數後的真分數部分與紙牌上的分數相同）。 

(三)透過單位分量的累數，進而掌握假分數與帶分數互換的策略。 

(四)核心概念：發展分數序詞序列與假帶互換的操作具體心像表徵。 

參、活動流程： 

    一、先備活動： 

(一)遊戲概念奠基發展活動 

 1.製作 1/4 張色紙 

教師提問： 

(1) 將 1張色紙分給 4個人，每人可以拿到幾張色紙？ 

(2) (將 1 張色紙對褶、再對褶後，再攤開來) 

1 張色紙分 4份，每人可以拿到幾份？ 

(3) (老師依色紙對褶的線切開，讓 1張色紙分成 4塊) 

每 1 份是幾張色紙呢？ 

(4) 1 張色紙可以分成幾個 1/4 張色紙？ 
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在老師示範完之後，教師將色紙分給每個同學，讓學生透過上述過程的操作，

讓學生具體體驗以「1/4 張」色紙為點數單位，數出 1張色紙中可以分成 4個

1/4 張。 

 2.發展 1/4 張色紙的單位分量 

教師拿出 1個 1/4 張，與 1張完整的色紙進行比較，協助學生奠基單位分量的

概念。 

教師提問： 

(1) 這 1份(1 個 1/4 張)是幾張色紙？ 

(2) (教師將 1份色紙輪流擺到整張色紙的四個角落的區塊，並且輪流問與上

面同樣的話)這 1塊(1 個 1/4 張)是幾張色紙？ 

(3) (教師將 1塊色紙擺到整張色紙的中間，如圖 1最右邊的擺法，再問與上

面相同的話) 

這 1 份(1 個 1/4 張)是幾張色紙？ 

圖 1：形成單位分量之「片」於「張」的操作流程圖 

 

請學生拿出每 1份色紙，再與 1張色紙比對確認為 1/4 張色紙後，在每 1份色

紙上寫上 1/4 張，記得一定要將單位詞(張)寫上，因為不寫單位只寫 1/4，無

法清楚表徵單位分量的分數概念。 

 3.複習「部分/整體」與「單位分量」在分數數詞上的表徵意義 

教師先幫學生複習「部分/整體」與「單位分量」在分數數詞上的表徵意義後，

再發展到以分母為 4的分數數詞序列。 

(1) 1.(老師拿出 2個 1/4 張) 這 2 份是幾張色紙呢？ 

(教師將 2份擺入 1整張色紙之中，如圖 2的最右邊，然後帶領學生確認

分數數詞的說法 2/4 張) 

(2) 2.「2/4 張」也可以說是幾個 1/4 張？ 

(教師從 1整張色紙之中將剛才擺入的 2份色紙個別取出，如圖 2的最左

邊，然後帶領學生確認單位分量的點數) 

學生回答：1個 1/4 張、2個 1/4 張 

 

 

 

 

 

 

 

2 個 1/4 張 

把 1張分 4份中 

的其中 2份 

4

2
張 

圖 2：「部分/整體」與「單位分量」兩種分數意義的連結 
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 4.發展以 1/4 為單位分量的分數數詞序列 

教師先從具體的幾張色紙，到幾個 1/4 張的描述詞，最後以分數詞來進行分

數數詞序列的累數，協助學童以具體物件做為運思的基礎來經驗脫離情境的

數詞。 

教師展示、一邊說，一邊將色紙張貼在黑板上，並且記錄 

教師提問：在黑板上有幾個 1/4 張？是四分之幾張？ 

 

 

教師讓小組個別練習點數單位分量，以熟練從單位分量觀點詮釋分數的能力。 

教師提問： 

(1) 1 人有幾個 1/4 張？1組合起來總共會有幾個 1/4 張？ 

(2) 兩人一組，一個人說有幾個 1/4 張、另一位同學則說是四分之幾張？ 

 

在老師示範完之後，請學生分組進行，點數 1/4 張單位分量，並報讀分數數

詞。 

 5.發展假分數換成帶分數的概念 

教師透過具體操作色紙，發展學生假分數換成帶分數的概念：如將「1/4 張」

的單位分量累積到超過 4以上，再讓同學將每 4個 1/4 張排成 1張之後，看

看剩下幾個 1/4，並先說出滿一張的量，再說出不足一張的分數，最後以帶

分數表達結果。 

教師提問： 

(1) 數數看有多少個 1/4 張？也可以說是四分之幾張？ 

(2) 每幾個 1/4 張可以排成 1張色紙？ 

(3) 排排看，可以排成幾張色紙？又剩下多少個 1/4 張？ 

(4) 用分數應該可以怎麼說？ 

教師操作，如圖 3： 

圖 3：集聚單位分量與整體量之間的假分數、帶分數互換 

 

教師可以在每一組所擁有的 1/4 張的個數之內，任意講一個分子的數字， 

(    )個 
4

1
 張 

是( 
  4 
)張 

…
.. 
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如
4

10
、

4

15
、

4

5
等，最後再舉一個不滿 1張的

4

3
， 

讓學生釐清真分數、假分數和帶分數三者的不同。 

 

教師引導： 

(1) 10 個 1/4 張色紙，可以湊成兩張色紙又多四分之二張色紙， 

所以「四分之十也可以說是二又四分之二，記做
4

10
=2

4

2
（如上圖） 

(2) 拿出多少個 1/4 張？ 

將 1/4 張盡量排成完整的「1」張， 

可以排幾個完整的「1」張？又剩下多少個 1/4 張？ 

用(帶)分數可以怎麼說？ 

 6.以 1/8 張色紙複習上述概念 

教師在重新發給每位學生兩張色紙，並請同學進行以 1/8 張的色紙操作。 

教師提問並引導活動進行： 

(1) 將 1張色紙分成 8份，1份是幾張色紙？ 

請將色紙分割成 8塊(份)後，在每一塊(份)色紙上寫上「1/8 張」色紙。 

(2) 再將另一張色紙也分成 8等份，並在每一份上寫上「1/8 張」色紙。 

(3) 您現在有多少個「1/8 張」色紙，是幾分幾張色紙？ 

讓我們 1份、1份的點數。 

同學操作： 

全班同學個別點數自己的色紙，一邊說
8

1
張、

8

2
張、

8

3
張、

8

4
張、

8

5
張、

8

6
張、

8

7
張、

8

8
張、

8

9
張 

老師繼續提問： 

(4) 
8

9
張是 9個

8

1
張，可以排成幾張完整的色紙？還會剩下幾個

8

1
張色紙？ 

(5) 所以
8

9
張色紙也可以說是幾又幾分之幾張色紙？ 

同學操作： 

同學將 8個 1/8 張色紙排成完整的 1張色紙，旁邊再擺 1個 1/8 張色紙。 

並能回答
8

9
張色紙也可以說是 1

8

9
張色紙。 

教師繼續提問： 

(6) 
8

10
張色紙也可以說是幾又幾分之幾張色紙？ 

(7) 
8

11
張色紙也可以說是幾又幾分之幾張色紙？ 
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教師總結： 

(8) 
8

9
張色紙、

8

10
張色紙、

8

11
張色紙，甚至更多個

8

1
張色紙，要怎麼樣換成

帶分數？ 

學生歸納：每 8個
8

1
張色紙就可以合出 1張色紙。 

(二)整理牌組與發牌 

    1.牌組整理 

此遊戲可以用分母 8的 B套組進行遊戲，亦可以使用 A套組中之分母為 6的

所有分數牌（共計 39 張）。 

    2.發牌 

將分數卡平均發給每位參與者： 

(1) 一輪每人 1張，直到將所有撲克牌全部發給所有玩家為止。 

(2) 如果沒有平分，就由手牌多 1張的玩家當第一或二、三位…出牌者。 

二、遊戲規則示範及說明： 

 (一)出牌與拍牌規則 

教師找一組同學上台進行示範，並說明： 

1.玩遊戲時，玩家的手牌要蓋起來，可以擺在桌上或單手拿牌。 

2.依照順時針方向出牌。 

3.出牌時，要將手牌攤開擺在正中間的牌堆中。 

4.出牌時，每位玩家都須同時喊出分數數詞序列，此部分請參考數牌規則。 

5.當聽到口中唸出的分數和出牌的分數一樣時，就得伸手到正中間的牌堆處拍

牌。 

6.出手最慢(拍手的手在所有玩家的最上方者)的人，要將正中間牌堆的牌全數

收回到自己的手牌中。 

7.下一輪，由剛才的輸家當第一個出牌的玩家，依序進行數牌、攤牌，並拍牌。 

(二)數牌規則 

分數數詞序列的數數規則，依遊戲者年齡、遊戲經驗調整如下： 

規則 1： 

  適  用：三年級以下 

數法 1： 第一位出牌者從 1/8 數起，下家出牌者依序往上累數到 8/8 後，如

果未拍牌，就再回到 1/8 重頭數起。 

數法 2： 第一位出牌者從 8/8 數起，下家出牌者依序往下累數到 7/8、6/8…， 

直到回到 1/8，就在從 8/8 數起。 

目  標：認識分數數詞與分數數字和分數圖像表徵的關係。 

規則 2： 

  適  用：四年級以上或熟悉規則 1者 

數法 1：第一位出牌者從 1/8 數起，下家出牌者依序往上累數，即使數到假



102學年「就是要學好數學(JUST DO MATH)」-子計畫一：數學活動營 

分數，依然繼續向上數，如 7/8、8/8、9/8（假分數），直到 16/8

後，就再回到 1/8，直到拍牌為止。 

數法 2：第一位出牌者從 16/8 數起，下家出牌者依序往下累數到 15/8、14/8 

…，直到回到 1/8，就在從 16/8 數起。 

目 標：進行 9/8 到 16/8 的假帶互換，發現牌面上的分母、分子相加，就是

點數分數數詞序列拍牌的時機。 

規則 3： 

  適用：四年級以上且熟悉規則 2者 

數法：第一位出牌者從 1/8 數起，下家出牌者依序往上累數，不設上限，直

到拍牌為止。 

目標：掌握 8個一輪的倍數關係，直接以餘數進行拍牌。 

規則 4：不歸路 

適用：四年級以上且熟悉規則 3者 

數法：第一位出牌者從 1/8 數起，下家出牌者依序往上累數，不設上限，直

到拍牌為止。如數到 23/8 時，恰巧桌面上的攤牌是 7/8，所以拍牌。 

下一輪的第一位玩家，要接續上一輪拍牌時的數字，繼續往上累數。

如上一次玩到 23/8，這次就要從 24/8 開始數起。 

目標：除了掌握 8個一輪的倍數關係，亦能扣除非 8整數倍，從任意數開始，

且直接掌握餘數拍牌。 

(三)計分 

1.最快將手上牌出清的人獲勝。 

2.其他人員可以繼續玩，直到第 2名、第 3名…產生。 

3.只剩下一個人手上有牌，其他人的牌都出清了，遊戲就結束。 

 

三、實際遊戲。(安排同學三至六人一組) 

(一)莊家平均發牌給所有玩家。 

(二)拿到最後一張牌的同學第一個出牌。 

(三)依照順時針方向出牌。 

(四)邊出牌、邊數分數數詞序列。 

(五)當口中唸出來的分數和出牌的分數符合真分數部分一樣時，就拍牌。 

(五)出手最慢的玩家將正中間牌堆的牌全數收回到自己的手牌中。 

(六)由剛才的輸家當第一個出牌的玩家，繼續進行數牌、攤牌，並拍牌。 

(七)手牌最先出清的人就是贏家，依序玩到每個玩家牌都出清，除了最後一名之外。 

(八)請每位同學分享玩這個遊戲的策略，分享怎樣可以使自己比較容易成為贏家？ 
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肆、學習單： 

發現「分數心臟病」的秘密 

我們玩過「分數心臟病」的遊戲，不管你剛才的比賽是輸或贏，接下來的
學習單，可以紀錄你的活動結果。用心想一想，用自己的話完成此學習單，才

是這個活動最完美的勝利者。加油喔！ 

我的姓名是： 

(一)遊戲過程中，口數、聽到哪些分數數詞時，你得拍那些分數卡的牌呢？ 

請完成下面的紀錄表 

拍牌的紙牌 同分母分數的紀錄 這組分子的特性 

8

1
 

8

1
、

8

9
、

8

17
、

8

25
、

8

33
、

8

41
、

8

49
、

8

57
、

8

65
…… 8 的倍數+1 

8

2
   

8

3
   

8

4
   

8

5
   

8

6
   

8

7
   

8

8
   

 

(二)在遊戲過程中，你是用甚麼方法正確找到「口數、聽牌」與「拍牌」之間的關係？ 

     

 

 

 

結論：上面這些方法，都可以用來解決假分數與帶分數的互換(例如：
8

37
=4

8

5
)。 

(三)贏得比賽的方法，除了上面的發現外，我還發現了…… 

答： 
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伍、學習回饋： 

我們玩過「分數心臟病」單元的桌遊，度過了快樂的時光，現在請你用心想一想，

「撲克牌整數倍」帶給你(妳)的感覺是什麼呢？你(妳)學了些什麼？請用自己的話

寫下來。 

(一)我的感覺是： 

(二)我覺得最有趣的是： 

(三)我還想要知道的是： 

 我的名字是：(               ) 

103 年(   )月(   )日 


